
Samedi Lundi 
07/02/2026 09/02/2026

Mermoz Vernay Sillingy Berthollet
8h30-12h30 18h-20h30 8h30-12h30 13h30-19h30 8h30-12h30 14h-16h30 18h-20h

Entrainements 
habituels Gym -

Equipe Senior N2 + 
Groupe Senior N2

Tous les solos et 
duos (si pas solo)

Equipe senior N2 Groupe Senior N2 Groupe Junior N2 Equipe Junior N2

13h30-16h 15h30-18h
Equipes Benjamines N3 (fées + cabaret) Equipe Minime N3

Equipe cadette N3 Equipe Cadette N2

Lundi Mardi Vendredi 
16/02/2026 17/02/2026 20/02/2026

Vernay Sillingy Berthollet
8h30-12h30 13h30-16h 15h30-18h 18h-20h30 17h-19h30 14h-16h 15h30-18h 18h-20h

Equipe Senior N2 + 
Groupe Senior N2

Equipes 
Benjamines N3 + 

Cadette N3
Equipe Minime N3

Tous les solos et 
duos (si pas solo)

Tous les solos et duos 
(si pas solo) + Equipe 

Junior N2

Equipes Benjamines N3 (fées + cabaret) + 
Equipe Cadette N3 + Equipe cadette N2

Equipe Minime N3 + 
Groupe Junior N2

Tous les solos et duos (si pas solo)

8h30-12h30 13h30-18h 8h30-12h30 13h30-17h

Equipe Junior N2 Groupe Junior N2

Entrainements DTA74 - Vacances février 2026

Mercredi
11/02/2026

JASON 
Balmettes

Mardi
10/02/2026

Vendredi
13/02/2026

JASON
Sillingy

13h30-18h

Tous les SOLOS et duos DTA

Luisa
Tous les SOLOS et 

duos DTA

Mermoz Sillingy

Samedi 
14/02/2026

Mermoz

Dimanche
21/02/2026 22/02/2026

ALEX ALEX

Samedi 

Tous les solos et Duos DTA74

Mercredi
18/02/2026

Sillingy


